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INDICES E CAUSAS DE CONDENACAO DE MEIS BRASILEIROS '

ERICA WEINSTEIN TEIXEIRA?, ETELVINA CONCEICAO ALMEIDA DA SILVA?, MARIA LUISA
TELES MARQUES FLORENCIO ALVES?, AUGUSTA CAROLINA DE CAMARGO CARMELLO
MORETI’, RONALDO MARIO BARBOSA DA SILVA®*e MARCOS VINICIUS GUALBERTO
BARBOSA DA SILVA®

RESUMO - Através de determinacdes fisico-quimicas, foram analisadas 721 amostras de méis
oriundas de diferentes estados brasileiros, com o objetivo de avaliar o estado de conservacio das
mesmas e também detectar possiveis fraudes ocorridas. As amostras (68,3 % oriundas do
Estado de S3o Paulo, 9,9% de Minas Gerais, 8,1% de Santa Catarina; 3,8% do Parana; 2,8%
do Rio de Janeiro e os restantes 7,0%, dos demais Estados) foram enviadas ao laberatério do
Centro de Apicultura Tropical, em Pindamonhangaba, SP, por apicultores, comerciantes e
consumidores. Constatou-se que 67,96% dos méis recebidos apresentaram todos os indices de
qualidade dentro das faixas consideradas como aceitdveis pela legislacio brasileira. As maiores
causas de condenagio foram: 18,3% das amostras por apresentar reacio de Fieche positiva;
5,5%, devido ao teor de HMF (hidroximetilfurfural) acima do limite legal (40 mg/Kg) e 6,2%
das amostras, devido ao contetido de umidade acima do permitido (20%). Os resultados indicam
que o principal problema de nossos méis esta na adequacdo das tecnologias de processamento
empregadas, bem como na conscientiza¢io por parte de quem manipula o produto, das
condicdes adequadas de acondicionamento e conservacio, além da primordial necessidade de
colhé-lo com teor de umidade dentro do determinado, visto que tais requisitos, quando nao
observados, podem levar a uma rapida depreciacio da qualidade do produto.

Termos para indexacio: mel, méis do Brasil, analise de mel, HMF, Apis mellifera.
INCIDENCE AND CAUSES OF REJECTION OF SOME BRAZILIAN HONEYS

SUMMARY - Through physical and chemical procedures 721 honey samples were analyzed,
for quality evaluation and fraud detection. The samples were sent to the Laboratory of the
Centro de Apicultura Tropical by beekeepers, traders and consumers, from several States (68.3%
from Sdo Paulo, 9.9% from Minas Gerais, 8.1% from Santa Catarina, 3.8 from Parana, 2.8 from
Rio de Janeiro and 7.0% from other States). On the whole, 67.8% of the samples presented all
quality characteristics within legal range. Most of the rejections were due to Fiche reaction
positive (18.4% of samples), HMF (hidroxymethilfurfural) over the legal limit of 40 mg/kg (5.5%
of samples), and the same, for water content over 20% (6.2% of samples). This results show that
the main limitation for better Brazilian honey quality lies on the inadequate current technology of
honey processing and, besides, points to the fundamental necessity of to harvest honey only when
fully matured as the inobservance of this requisite leads to a quick depletion on honey quality.

Index terms: honey, Brazilian honeys, honey analysis, HMF, Apis mellifera.

' Parte do projeto n? IZ 008/86
Centro de Apicultura Tropical, Instituto de Zootecnia (12).
% Estagdo Experimental de Zootecnia de Pindamonhangaba, 1Z.
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INTRODUCAO

0 mel ¢ definido como o produto elaborado a partir de
secregdes coletadas de partes vivas dos vegetals,
transformadas pelas abelhas por dois processos, um fisico,
de retirada de parte da dgua por meio de evaporagao, ¢ outro
quimico, de hidrélise da sacarose pela agio de enzimas por
elas adicionadas. No Brasil, é o produto das abelhas mais
utilizado pelo homem, tanto in ratura, como em diversas
formas industrializadas, E também o tnico edulcorante
natural que vai diretamente do produtor ao consumidor com
pouca ou nenhuma industrializagéo.

Pelo fato da literatura nacional dispor de poucos dados
que caracterizem os méis produzidos no Brasil, os padrdes
legais fisico-quimicos para o produto se baseiam em normas
norte-americanas que, cerlamente, divergem em algumas
especificagdes da realidade da composicio dos nossos méis.
Tais divergéncias decorrem da grande diversidade da flora
apicola e de fatores edafo-climdticos, caracteristicos de
nosso pafs.

Entre outras propriedades utilizadas para definir o
estado de conservacdo do mel e a susceptibilidade &
possiveis alteragdes que 0 mesmo possa sofrer ou que tenha
sofrido, sAo comumente utilizadas: teor de umidade, por ser
um importante indicativo de tendéncia a fermentacio; indice
de acidez, por confirmar se tal processo jd se iniciou ou estd
em pleno desenvolvimento; reagio de Fiche e indice de
HMF, o primeiro por indicar qualitativamente e o segundo
por quantificar o teor do composto hidroximetilfurfural
presente na amostra, o que pode se dever a envelhecimento,
exposicdo a luz efou calor e ainda, adulteragio com agicar
invertido, (o processo de hidrdlise dcida, a nivel industrial,
utilizado para obten¢iio de agicar invertido a partir de
sacarose também promove sua formagio) e a prova de
Lund, por indicar o material albumindide presente, servindo
de indicativo de possiveis perdas ocorridas por aquecimento
ou incremento do teor protéico por adulteragbes. Outras
determinag@es complementares podem ser ainda de grande
valia, auxiliando na interpretac@o dos resultados.

FLECHTMANN et al. (1963) analisando 17 méis de
flor de eucalipto, de flor de laranjeira e outras origens
florais, produzidos nos municipios de Suzano,
Pindamonhangaba, Guaratinguetd, Agudos, Bebedouro,
Urupés ¢ Aguai, determinaram além da cor e
porcentagem de cinzas, a umidade, que variou de 15,0 a
19,3%, o pH: de 2,3 a 4.4 e agdcares: de 80,02 a 83,8%.
CORNEJO e TOMASEVICH (1970) determinaram a
umidade de vérios méis oriundos do Estado de Santa
Catarina, que variou de 17,6 a 20,8%. ALMEIDA e
MARCHINI (1986) obtiveram o teor de proteina de
méis de diferentes origens: cana-de-agicar, flor de
cucalipto, flor de mata-pasto, flor de laranjeira e flor de
angico, verificando diferengas marcantes entre eles.
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AMARAL et al. (1986) verificaram a quantidade de
proteina e agucares totais de 16 amostras de méis
produzidos em vdrias regides do Estado de Sio Paulo,
nove predominantemente de flor de cucalipto e sete de
flor de laranjeira, sendo os seguintes os valores médios
para proteina ¢ agticares totais, nos méis de eucalipto:
2,54 ¢ 77.6% e nos méis de flor de laranjeira: 2,79 ¢
74,85%. MORAES ¢ MANTOVANI (1986) trabalhando
com méis de diferentes floradas, com o objetivo de
determinar umidade, acicares redutores e sacarose, entre
outros, obtiveram os seguintes valores, respectivamente:
mel de flor de assa-peixe: 17,00; 79,57 ¢ 1,71%, mel de
flor de cip6-uva: 18.40; 71,9 e 0,92%, mel de flor de
abacateiro: 17,20: 65,08 e 0,55%, mel de flor de Citrus:
15,60; 75,90 e 1,85%, mel de cana-de-agicar: 16,60,
69,11 e 1,87% ¢ mel de cana+carrapicho+eucalipto:
16,00; 67,23 ¢ 1,31%.

PFAU e RUHLE (1986) analisaram 19 amostras de
méis de diferentes regides paranaenses visando premiar
apicultores associados da Federacio Paranaense de
Apicultores ¢ obtiveram os seguintes valores para o
primeiro e o segundo colocados: umidade 17,6 e 18,6%, pH
3,88 e 3,84, acidez 22,0 ¢ 14,0meg/kg, indice de diastase
24,33 e 11,34 unidades e sdlidos soliveis 824 e 81,4%.
IMPERATRIZ-FONSECA et al.(1987) estudando méis das
regides norte, nordeste e sul do Brasil, obtiveram 1,58% de
contetido médio de proteina em mel de flor de Citrus e 1,92-
2,76% em mel de flor de eucalipto. VERISSIMO (1987),
pesquisando méis processados e comercializados no Estado
de Santa Catarina, verificou os seguintes valores: umidade
18,0 a 20,2%, sdlidos soltdveis 79,84 a 81,90%, HMF 3,00 a
9,5mg/kg, acidez 20,00 a 24,00 meqg/kg, agicares totais
76,20 a 78,30%, acicares redutores 73,30 a 76,30% e
sacarose 2,00 a 3,00%. ' '

VITAL et al. (1992) analisando 6 amostras de méis de
flor de Citrus e de eucalipto oriundos da regido nordeste do
Estado de Siio Paulo verificaram que o indice de refragéo
manteve-se entre 1,4940 e 1,4990, com umidade variando
entre 15 e 17%, solidos totais variou ente 83 e 85%;, s6lidos
soliiveis entre 81,5 e 83,5 e os residuos entre 1,5 ¢ 1,6%, o0s
valores de pH e acidez variaram, respectivamente, entre 3,2
e 3,7 e 10 e 28meqg/kg. KOMATSU (1996) realizou andlise
em 160 méis de diferentes origens florais, oriundos de 97
municipios do Estado de Sdo Paulo constatando os
seguintes valores médios, para mel de flor silvestre, de flor
de eucalipto, de flor de laranjeira e de cana-de-aglcar.
respectivamente: umidade 19,17 18,6; 18,1 e 18,7%;
proteina 0,5; 0,6; 0,4 ¢ 0.9ml; pH 3.2; 3,6, 3,0 ¢ 4,0; acidez
30,1; 33,8; 22,8 e 58,6meg/kg; indice de formol 10,1; 6,9;
6,3 e 13,9ml; indice de diastase 17,3; 15,8, 9,4 ¢ 18,0; HMF
19.3; 174; 15,2 ¢ 108,6mg/kg; aclcares redutores 72,6;
72,3; 74,6 ¢ 68,2% e sacarose 2,4; 2,4; 2,0 e 1,6%.

A despeito da preocupacio generalizada que ©
consumidor brasileiro dedica & qualidade ¢ aos riscos de
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fraudes no mel, escassa é a literatura nacional abordando
estes problemas. CANO et al. (1993) revendo andlises
efetuadas no Instituto Adolfo Lutz, em 173 amostras de
méis comercializados em Sao Paulo, SP, verificaram um
percentual de condenagdo de 33,5 % das amostras, por
estarem fora dos padrdes das Normas Higiénicas Sanitdrias
e Tecnolégicas para Mel, aprovadas pela Secretaria de
Inspecio de Produtos de Origem Animal do Ministério da
Agricultural. Os principais indices de reprovagio se
deveram & prova de Lund, reagfo positiva de Fiehe, acidez e
umidade (17,34%, 16,18%, 12,14 % e 8,09%,
respectivamente). O restante das reprovagGes se deveram,
em ordem decrescente de importincia, & glicose, teste de
Lugol, sacarose e residuo mineral.

O presente trabalho determinande a incidéncia de
defeitos causadores de condenacgdo (impropriedade para
consumo humano, a luz da legislagdo), tanto causados
por falhas na colheita e beneficiamento, como por
fraudes, em méis produzidos em diferentes Estados
brasileiros, teve por objetivo oferecer subsidios a
produtores, industrializadores e 6rgdos piiblicos,
preocupados com a melhoria do nivel de qualidade dos
méis produzidos ¢ consumidos no Brasil.

MATERIAIS E METODOS

Foram analisadas durante os anos de 1993 a 1996,
721 amostras de méis oriundas de diferentes Estados
brasileiros (quadro 1), enviadas ao Laboratério de
Andlises do Centro de Apicultura Tropical, em
Pindamonhangaba, SP, por apicultores, comerciantes e
consumidores. Os parfmetros avaliados inclufram os
constantes na legislagdo brasileira (Portaria SIPA n.” 006
de 25 de julho de 1985) como andlise de rotina, além de
caracteres organolépticos (aspecto, cor, odor e sabor),
impurezas  macroscépicas, pH e indice de
hidroximetilfurfural (HMF).

Metodologias especificas:

a) Impurezas: limitada as impurezas macroscdpicas,
através de avaliagio visual.

b) Umidade: determinada por meio de refratdmetro
de campo.

c) Acidez: obtida pelo processo de neutralizagdo da
solugdo 4cida de mel mediante uso de hidréxido de
sédio, em presenca de um indicador interno, a
fenolftaleina.

d) pH: determinado pela concentragdo de fons de
hidrogénio presentes na solugio de mel, com o uso de
peagimetro.

' . Decreto n? 30.691, de 02 de agosto de 1985. Didrio Oficial
de 02 de agoste de 1985. Segédo 1, p. 1099-1106
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e) HMF  (Hidroximetilfurfural):  determinado

* qualitativamente pelo método de FIEHE (1905) e

quantitativamente pelo método de WINKLER (1955).

f) Proteina: determinada pela reacio de Lund que,
através do uso de dcido tAnico precipita substincias
albumindides (protefnas ou precursores) presentes no mel.

Quadro 1. Nimero e porcentagem de amostras de
mel recebidas pelo Centro de Apicultura Tropical, de
1993 a 1996, oriundas de diversos Estados

brasileiros
Estado Naumm Oesrtor adse Porcentagem

Sao Paulo 339 68,30
Minas Gerais 49 9,90
Santa Catarina 40 8,10
Parana 19 3,80
Rio de Janeiro 14 2,80
Piauf 10 2,00
Mato Grosso 6 1,20
Bahia 4 0,80
Mato Grosso do Sul 4 0,80
Goias 3 0,61
Para 3 0,60
Rio Grande do Sul 2 0,40
Alagoas 1 0,20
Espirito Santo 1 0,20
Roraima 1 0,20
Sub-total 496 100,00
Sem origem declarada 225

Total 721

Foi ainda realizado um teste rapido para verificacdo
de adultera¢des nos méis usando-se o teste de Lugol.

Com base nos limites estabelecidos pela legislagio
dos  diferentes  parAmetros  analisados,  foram
considerados impréprios para consumo como mel de
mesa, ou condenados, os méis que apresentaram pelo
menos uma caracteristica fora daqueles limites.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Pode-se constatar (quadro 2) que 67,96 % dos méis
recebidos apresentaram todos os indices de qualidade dentro
dos valores considerados como adequados pela legislagdo
brasileira (quadro 3). As maiores porcentagens de rejeigéo
foram constatadas em 18,3 % das amostras devido a reagio
de Fiehe positiva, em 6,2 % devido & umidade acima do
permitido e 5,5 % com teor de HMF excessivo (quadro 2).
Esta freqgiiéncia de amostras com excesso de HMF ¢é
sensivelmente  inferior aos 18%  observados por
THRASYVOULOU et al. (1982) para rejeicio de méis
gregos (devido ao HMF) e aos 23% verificados por
BUTTA et al. (1983) para méis comercializados em Mildo.
Com referéncia 4 umidade, no trabalho de BUTTA et al.
(1983), também 6% das amostras de méis comercializadas
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em Mildo, apresentavam valores superiores aos permitidos
pela legislac@o.

Quadro 2. Nimero e porcentagem de amostras de
mel recebidas pelo Centro de Apicultura Tropical, de
1993 a 1996, que foram aprovadas e rejeitadas de
acordo com diversos indices de qualidade

INSTITUTO DE ZOOTECNIA %‘

Os autores constataram maior representatividade em
termos de condenagio devida a prova de Lund (17,34
%), reagdo positiva de Fiehe (16,18 %), acidez (12,14
%) e umidade (8,09 %), contrastando com os percentuais
de 18,3 %, 6,2 % ¢ 5,5 % ora observados para Fiehe,
umidade ¢ HMF excessivos, respectivamente.

Quadro 3. Especificagbes estabelecidas pela

Qualidade ou N°de Porcenta- Porcenta- legislacao brasileira

tipo de teste amostras gem” gem™”
Aspecto 4 0,60 1,70 . . L
Teste de Fiehe 133 18,34 57,30 Categoria Parametro Especnﬂcaqoe;
Tes_te de Lugol 2 0,30_ 0,80 Umidade Maximo de 20%
:)JE:mdade 42 g’gg ;gg,g Anédlises de  Prova de Lund 0,6a3,0ml
Proteina 6 0.80 560 rotina Prova de Fiehe Negativa
HMF 40 550  17.20 Acidez Maximo 40 meg/kg
Total de amostras Analises com- pH 33a46
rejeitadas 232 32,04 100,00 plementares HMF Maximo 40 mg/kg
Nenhum tipo de
rejeigéo 489 67,96 CF Considerando-se apenas as amostras do Estado de
TOTAL 721 100,00 100,00 Sdo Paulo (Estado melhor representado no conjunto de

* - Dentro do conjunto total de amostras.
*# - Dentro do conjunto de amostras rejeitadas.
Os valores percentuais de rejeigdo obtidos por
CANO et al. (1993), no que sc refere a andlises fisico-
quimicas (33,5 %), se aproximam bastante dos aqui

'obfservados (32,2 %), havendo no entanto, certa

divergéncia em termos das principais causas de rejeicéo.

amostras recebidas) verifica-se que 61,29 % das
amostras encontravam-se dentro das especificages da
legislagao brasileira, porcentagem esta pouco inferior ao
conjunto das amostras, que teve 67,96 % das andlises
dentro das especificagdes.

Quadro 4. Valores médio, maximo e minimo de HMF, umidade, acidez, proteina e pH em méis de diferentes
Estados brasileiros

) _ Rio de Santa Todas as
Indice Minas Gerais Parana Janeiro Catarina Sao Paulo amostras
(49) (19) (14) (40) (339) (721)
Média 37,17 29,31 40,02 38,22 39,94 38,39
HMF Desvio padrido 14,06 9,37 12,93 22,16 17,67 16,91
Maximo 70,00 51,00 68,00 97,92 96,00 97,92
Minimo 11,00 = 9,00 23,40 9,60 572 4,00
Média 19,62 19,37 20,21 19,38 20,41 19,89
Umidade Desvio padrdao 1,35 1,50 1,17 1,77 1,29 1,56
Maximo 22,40 22,60 22,00 24,00 27,00 27,00
Minimo 16,00 " 16,80 19,00 14,30 16,00 11,20
Média 14,71 15,84 12,50 12,40 16,15 15,82
Acidez Desvio padrao 5,50 6,43 6,27 5,32 6,94 7,62
Maximo 30,00 33,00 25,00 27,00 486,00 88,00
Minimo 6,00 10,00 6,00 5,00 2,00 2,00
Média 0,77 1,04 0,82 1,08 0,84 0,96
Proteina Desvio padrao 0,25 0,56 0,45 0,60 0,31 0,56
Maximo 1,80 2,50 2,00 3,00 2,40 4,50
Minimo 0,40 0,60 0,00 0,30 0,00 0,00
Média 3,89 4,09 4,02 4,05 3,95 3,95
pH Desvio padrao 0,38 0,44 0,41 0,37 0,30 0,36
- Maximo 5,25 4,82 4,85 4,60 4,85 6,16
Minimo _ 3,30 3,24 347 3,30 3,22 2,83

{ ) = nimero de amostras em cada grupo ¢ total
Comparando a porcentagem de méis aceitos pela
legislagdo brasileira, no presente trabalho, referente as

amostras oriundas do Estado de S&o Paulo (61,29%)
com a porcentagem de aceite (aproximadamente 12%)
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obtida por KOMATSU (1996), também com base em
amostras tomadas no Estado de Sdo Paulo, verifica-se

H INSTITUTO DE ZOOTECNIA

que os valores séo bastante diferentes e que enquanto na
presente amostragem os maiores problemas encontrados
foram Fiche positiva e umidade acima dos niveis
permitidos, no trabalho da referida autora os indices que
causaram maior rejeicdo das amostras de mel foram
proteina (59.4%) ¢ pH (55,6%).

No quadro 4 podem ser observadas as médias e os
valores mdximos ¢ minimos obtidos para cada um dos
indices analisados, para os cinco Estados mais bem
representados no conjunto de amostras recebidas, bem
como os valores referentes & soma de todos os Estados.
Os valores médios obtidos para todos os Estados
encontram-se dentro das especificacdes da legislagao
brasileira. '

Para que comparagbes entre os resultados obtidos
por diversos laboratérios brasileiros de andlise de mel
possam ser efetuadas, faz-se necessdria uma
padronizagdo dos métodos quimicos e fisicos
empregados nas andlises e, considerando que ocorrem
grandes variagOes nas caracteristicas quimicas e fisicas
de méis provenientes de diferentes origens florais e
regides (IMPERATRIZ-FONSECA et al., 1987) ¢ de
extrema importdncia que sejam rcalizados estudos mais
detalhados, levande em conta as origens floral e
geogrdflica, para que a legislagdo brasileira possa ser

adequada aos méis brasileiros.
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